
2025 年 11 月度から 2026 年 4 月度 競技日程のご案内 

 

【2025 年 11 月度】 

3 日(月祝) 文化の日杯 18HS AB 合同 

6 日(木)  ライオンズカップ 18HS AB 合同 

9 日(日)  月例杯 18HS  AB クラス別 

13 日(木)   平日月例杯 18HS AB 合同 

16 日(日)  レディース・シニア杯 18HS 

      ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

23 日(日祝) 勤労感謝の日杯 18HS AB 合同 

27 日(木)  OS 杯 18HS 60 歳以上 

  

 

【2025 年 12 月度】 

4 日(木) ライオンズカップ 18HS AB 合同 

7 日(日) 月例杯 18HS  AB クラス別 

11 日(木) 平日月例杯 18HS AB 合同 

14 日 (日) レディース・シニア杯 18HS 

     ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

18 日(木)  OS 杯 18HS 60 歳以上 

21 日(日)  グランドマンスリー杯 18HS AB 別（月例杯優勝者のみ） 

28 日 (日) ラストコール杯 18HS AB 合同（全競技優勝者以外）  

 

【2026 年 1 月度】 

2 日(金) 初夢杯 18HS AB 合同 

3 日(土) 新年杯 18HS AB 合同 

8 日(木) 平日月例杯 18HS AB 合同 

12 日(月祝) 成人の日杯 18HS AB 合同 

15 日(木) OS 杯 18HS 60 歳以上 

18 日(日) レディース・シニア杯 18HS AB クラス別 

     ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

22 日(木) ライオンズカップ 18HS AB 合同 

25 日(日) 月例杯 18HS  AB クラス別 

 

 

 

 

 

 

 



【2026 年 2 月度】 

 

1 日(日) レディース・シニア杯 18HS AB クラス別 

     ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

5 日(木) OS 杯 18HS 60 歳以上 

11 日(水祝) 建国記念日杯 18HS AB 合同 

15 日(日) 月例杯 18HS  AB クラス別 

19 日(木) ライオンズカップ 18HS AB 合同 

23 日(月祝) 天皇誕生日杯 18HS AB 合同 

26 日(木) 平日月例杯 18HS AB 合同 

 

【2026 年 3 月度】 

 

5 日(木) 平日月例杯 18HS AB 合同 

8 日(日) 月例杯 18HS  AB クラス別 

12 日(木) ライオンズカップ 18HS AB 合同 

15 日(日) レディース・シニア杯 18HS AB クラス別 

     ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

20 日(金祝) 春分の日杯 18HS AB 合同 

26 日(木) OS 杯 18HS 60 歳以上 

 

【2026 年 4 月度】 

 

2 日 (木)  平日月例杯 18HS AB 合同 

5 日  (日)   キャプテン杯 予選 27HS(HDCP12 迄) 16 位まで選出 

      レディース・キャプテン杯 予選 （HDCP20 迄）8 位まで選出 

9 日 (木)  OS 杯 18HS 60 歳以上 

12 日 (日)  キャプテン杯 決勝  27HS   

      レディース・キャプテン杯 決勝  18HS 

     レディース・シニア杯 18HS  AB クラス別 

      ミドルエイジ杯 18HS 59 歳以下 

16 日 (木)   ライオンズカップ 18HS AB 合同 

19 日 (日)  月例杯 18HS AB クラス別 

29 日 (火祝) 昭和の日杯 18HS AB 合同 

 


